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Dabigatran, antikoagulans nove generacije, po svojoj strukturi je direktni inhibitor
trombina, ima brzi pocetak delovanja i relativno Sirok terapijski opseg, a njegova primena ne
zahteva pracenje efikasnosti, kao Sto je to slu¢aj sa antagonistima vitamina K. Medutim,
postoje odredena hitna stanja koja zahtevaju procenu efikasnosti ovog leka. Cilj ovog rada bio
je utvrditi da li se aPTT, kao skrining koagulacijski test, moze pouzdano koristiti za procenu
antikoagulantnog efekta dabigatrana.

Ispitivanje je obuhvatilo 32 bolesnika sa nevalvularnom atrijalnom fibrilacijom koji su
uzimali dabigatran (Pradaxa, Boehringer Inhelheim) u pojedinacnoj dozi od 110 mg ili 150 mg
dva puta dnevno. Svim bolesnicima je pre pocetka terapije uraden skrining koagualcije (PT,
aPTT, INR). Merenje aPTT-a je vrseno 4 sata, 8 sati i 12 sati posle uzimanja leka.

Postoji statistiCki znajno vece produZenje vrednosti aPTT-a posle 4 sata i 8 sati od
uzimanja leka kod bolesnika koji su na terapiji dabigatranom od 150 mg u odnosu na
bolesnike koji uzimaju 110 mg dabigatrana (p < 0,001), dok se posle 12 sati ne uocava
statisticki znacajna razlika u vrednostima aPTT-a izmedu bolesnika ove dve grupe. Postoji jaka
korelacija izmedu kontrolnih vrednosti aPTT-a i ukupnog porasta aPTT-a nakon uzimanja
dabigatrana (r = 0,96 za dozu od 150 mg i r = 0,83 za dozu od 110 mg).

Za procenu efekta dabigatrana aPTT je koristan test i moze se koristiti kao skrining test
kod bolesnika kod kojih je potrebno hitno odrediti efikasnost leka.
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